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Regulamento de Estágio
Distribuição dos estagiários pelos hospitais de acolhimento

1- Cada hospital deverá receber no máximo 4 alunos.

2- A distribuição é feita em duas voltas. Na primeira volta os candidatos apresentam as suas opções. Se houver candidatos em excesso para algum dos hospitais, serão sorteados para o respectivo hospital. Na segunda volta, os candidatos sobrantes são sorteados pelas vagas restantes começando-se a preencher as vagas nos hospitais mais próximos da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (FMUP). 
3- Se num dos hospitais fora do Porto for colocado exclusivamente um candidato sem que essa tenha sido a sua opção inicial, este poderá ser colocado, a título excepcional como supra-numerário, noutro hospital.
4- Os candidatos que por força da Lei só possam ficar num hospital terão precedência sobre os outros, nomeadamente nos casos previstos de doença grave ou de vinculação oficial a alguma instituição.

Apresentação dos estagiários nos hospitais de acolhimento
1- Os estagiários, portadores de uma guia de apresentação assinada pelo Regente da disciplina, deverão apresentar-se ao coordenador ou seu representante, em local anunciado no início do ano lectivo ou sempre que for oportuno.
2- Os estagiários deverão conhecer o organigrama do Serviço Hospitalar, reconhecendo e respeitando em absoluto as respectivas hierarquias.

Conduta profissional dos estagiários

1- Os estagiários são licenciados em ciência básicas da saúde, devendo comportar-se de acordo com todos os preceitos dos códigos deontológicos dos diversos profissionais envolvidos na sua formação.
2- Os estagiários deverão cumprir todas as normas hospitalares em vigor e estar devidamente equipados e identificados.
3- O não cumprimento das normas anteriores implica cessação imediata do estágio com as consequências disciplinares e lectivas que daí advêm.
Distribuição intra-hospitalar dos estagiários
1- A distribuição intra-hospitalar dos estagiários é da responsabilidade do coordenador pedagógico de cada hospital.

2- Deverá respeitar a relação de um tutor, ou médico responsável por sector ou área de actividade, por cada aluno. Excepcionalmente a relação poderá ser de um tutor por dois alunos.

3- Os alunos deverão permanecer no hospital 4 dias por semana, de segunda a quinta-feira, durante 4 semanas. 

4- Sugere-se uma distribuição por tutores que tenham uma razoável rotatividade pelos diferentes sectores de Ginecologia e Obstetrícia do Serviço. Em alternativa sugere-se rotação por sectores sob a tutela dos médicos a eles adstritos, na mesma relação de um tutor por aluno. 
5- Sempre que possível deverá ser preenchido um mapa de distribuição dos estagiários por tutores ou sectores do Serviço, exposto em local apropriado.
6- O horário a praticar será estabelecido pelos responsáveis pedagógicos devendo ocupar no mínimo 4 horas diárias.
7- É obrigatória uma permanência por semana de 6 a 8 horas na urgência

Participação dos Estagiários nas actividades hospitalares
1- A participação dos estagiários nas actividades hospitalares deverá ser equiparável à dos antigos Internos Gerais.
2- Pede-se aos tutores que permitam que o estagiário presencie actividades clínicas diárias, realize actos simples de diagnóstico e colabore na requisição de exames complementares e na prescrição terapêutica, sempre que tal seja considerado adequado e oportuno.
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